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План мероприятий по профилактике гриппа и ОРВИ

№ Наименование мероприятий Сроки Ответственный
1. Издание приказа о мероприятиях 

по профилактике ОРВИ и гриппа
Сентябрь Заведующий

2. Проведение иммунопрофилактики 
вакциной против гриппа детей и 
персонала МБДОУ

Октябрь-ноябрь Медицинская
сестра

3. Строгий контроль проветривания 
и влажной уборки в соответствии с 
графиком, с применением 
дезинфицирующих средств

Постоянно Медицинская
сестра
Мл. воспитатели

4. Утренний фильтр с целью 
выявления детей с признаками 
ОРВИ и гриппа.

Постоянно Медицинская
сестра
Заведующая
МБДОУ

5. Заболевших детей изолировать до 
прихода родителей.

Постоянно Медицинская
сестра

6. Усилить информационно­
разъяснительную работу с 
родителями и персоналом о мерах 
профилактики ОРВИ и гриппа.

В период
эпидемического
неблагополучия

Медицинская
сестра

7. Иметь в наличии запаса моющих и 
дезинфицирующих средств для 
проведения текущей обработки, а 
также проведения усиленной и 
заключительной дезинфекции.

Постоянно. Заведующий
хозяйством

8. Рекомендовать родителям перед 
выходом на улицу смазывать детям 
нос оксолиновой мазью.

Октябрь-март Медицинская
сестра

9. Строго следить за личной гигиеной 
детей. Мытье рук с мылом.

Постоянно Воспитатели



10 . Обязательно проводить 
закаливающие мероприятия в 
группе.

Постоянно Воспитатели

11 . Прогулки с детьми два раза в день 
обязательны (с учетом погодных 
условий).

Постоянно Воспитатели

12 . Продолжить проведения 
неспецифической профилактики 
гриппа и ОРВИ: С-витаминизация 
третьих блюд, свежие овощи, 
фрукты.

Постоянно. Медсестра,
заведующий
хозяйством

13 . Ввести масочный режим В период
эпидемического
неблагополучия

Заведующий
хозяйством,
медицинская
сестра

14 . Организовать ежедневный 
утренний осмотр с термометрией

В период
эпидемического
неблагополучия

Медицинская
сестра
Воспитатель

15 . Информировать родителей «О 
важности витаминов в период 
подъёма заболеваемости гриппа и 
ОРВИ в домашних условиях»

В период
эпидемического
неблагополучия

Медицинская
сестра

16 . Обеспечить проведения 
противоэпидемических 
мероприятий в случае выявления 
больных гриппом в МБДОУ в 
соответствии с санитарно- 
эпидемиологическими правилами 
СП 3.1.2.3117-13 «Профилактика 
гриппа и других острых 
респираторных вирусных 
инфекций»

При выявлении Медицинская
сестра

17 . В МБДОУ допускать детей и 
персонал, переболевших гриппом 
только при полном клиническом 
выздоровлении

В период
эпидемического
неблагополучия

Медицинская
сестра

18 . Ограничить проведение массовых
мероприятий

}

-

В период
эпидемического
неблагополучия

Заведующий
МБДОУ


