
Расписание  образовательной деятельности  
 

МБДОУ ДЕТСКОГО САДА № 110 «ЗОЛУШКА» 

НА 2016-2017 УЧЕБНЫЙ ГОД 
 

Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

С
р
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н

я
я

  
г
р

у
п

п
а

 №
 1

0
 

I 9.00 - 9.20-  Рисование 

9.30 - 9.50 –  Музыкальное 

занятие 

9.00-9.20 – аппликация/лепка 

9.55 – 10.15 -  Физкультурное 

занятие 

 

9.00-9.20  –   Музыкальное занятие  

9.30 - 9.50 -   Развитие речи 

 9.00-9.20-  -  Математика 

«Игралочка» 

11.20 – 11.40  -физкультурное 

на воздухе 

9.00-9.20 – Ознакомление с 

окружающим 

9.30 - 9.50  Физкультурное 

занятие 

 

 

II       

С
т
а

р
ш

а
я

  
г
р

у
п

п
а

 №
 3

 

I 9.00 - 9.25-  Ознакомление с 

окружающим 

 

10.35 - 11.00 –  Музыкальное 

занятие 

 

9.00-9.25 – Математика 

«Раз–ступенька, два–

ступенька» 

 

9.35 - 10.00 - Рисование 

11.20 – 11.45 физкультурное 

на воздухе  

9.00-9.25  – физкультурное 

занятие  

9.35 - 10.00 – Развитие речи 

10.10 - 10.35 –аппликация/лепка 

 

 9.00-9.25-    Математика 

«Раз–ступенька, два–

ступенька» 

9.35 - 10.00 – 

конструирование/ручной труд 

10.30-10.55  Музыкальное 

занятие 

9.00-9.25 –  Ознакомление с 

художественной литературой. 

 

10.45 – 11.05 Физкультурное 

занятие 
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м
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г
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у
п

п
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1
 

I 9.00 - 9.15- Музыкальное занятие 

9.25 - 9.40 –   Рисование 

9.00-9.15 –Физкультурное 

занятие 

9.25 - 9.40 -  Математика 

«Игралочка» 

 

9.00-9.15  – Ознакомление с 

окружающим 

10.10 – 10.25  физкультурное на 

воздухе  

 9.00-9.15-  - Музыкальное 

занятие 

9.25 - 9.40 -  Развитие речи 

9.00-9.15 – Физкультурное 

занятие 

9.25 - 9.40 9.25 - 9.40 – 

лепка/аппликация 

 

 

 

    15.15 -    

С
р

ед
н

я
я

  

г
р

у
п

п
а

 №
 2

 

I  9.00-9.20  - Развитие речи 

11.20 – 11.40  Физкультурное 

занятие на воздухе 

 

9.00-9.20 – Математика 

«Игралочка» 

 9.30 – 9.50  Физкультурное 

занятие 

 

9.00-9.20  - рисование 

9.30 - 9.50 - Музыкальное занятие  

 

9.00-9.20 - Ознакомление 

с окружающим миром  

9.30 - 9.50 - Музыкальное 

занятие  

 

9.00-9.20 - аппликация/лепка 

9.55-10.15  -  Физкультурное 

занятие 

  

II       

С
р
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н

я
я

 

г
р

у
п

п
а

 
№

 

1
2
 

I 9.00-9.20–Физкультурное занятие 

9.40 - 10.00 - развитие речи 

9.00-9.20  -  Музыкальное 

занятие 

 

9.30-9.50  - лепка/ аппликация  

 

9.00-9.20  -  Математика 

«Игралочка» 

 

10.30 – 10.50 Физкультурное на 

воздухе 

 

9.00-9.20 -  Физкультурное 

занятие  

9.35-9.55 - Ознакомление 

с окружающим миром  

 

9.00-9.20  -  Музыкальное 

занятие 

 

9.30-9.50 рисование 



      
С

т
а

р
ш

а
я

  
г
р

у
п

п
а

 №
 4

 
I  9.00.-9.25 Ознакомление с 

окружающим 

9.35-10.00- Рисование  

 

11.45 – 12.10 физкультурное на 

воздухе  

 

 

9.00-9.25- Математика 

«Раз–ступенька, два–

ступенька» 

9.35 – 10.00–   

Конструирование/ ручной 

труд 

10.45 – 11.10  Физкультурное 

занятие 

 

 

9.00-9.25-  Развитие речи и 

подготовка к обучению грамоте 

10.00 – 10.25   Музыкальное 

занятие 

 

9.00-9.25 - Ознакомление с 

художественной литературой. 

9.35-10.00  Физкультурное 

занятие 

10.10 – 10.35- аппликация 

  

 

9.00-9.25- - рисование 

9.35-10.00 - Музыкальное 

занятие 

 

II   

 

   

С
т
а

р
ш

а
я
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р

у
п

п
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5
 

I  9.00-9.25- 

Ознакомление с окружающим 

 9.35.-10.00 

Физкультурное занятие 

10.10-10.35 -  рисование 

 

9.00-9.25- 

Математика 

«Раз–ступенька, два–

ступенька» 

9.35 – 10.00    Музыкальное 

занятие  

 

9.00-9.25- Развитие речи и 

подготовка к обучению грамоте 

9.35-10.00 – Физкультурное 

занятие  

10.10 – 11.35 - лепка 

 

9.00-9.25 -  аппликация  

 

9.00-9.25 - Ознакомление с 

художественной литературой. 

9.35-10.00 - Конструирование/ 

ручной труд 

11.15 – 11.40 физкультурное 

на воздухе 

  

II    15.10-15.35 - Музыкальное 

занятие 

 

П
о

д
г
о

т
о
в

и
т
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ь
н

а
я

 г
р

у
п

п
а
 

№
 1

3
 

I 9.00-9.30 -  Развитие речи и 

подготовка к обучению грамоте  

9.40-10.10 -  рисование  

10.40 – 11.10 Физкультурное 

занятие 

 

9.00-9.30- Математика 

«Раз–ступенька, два–

ступенька» 

10.10-10.40 - Музыкальное 

занятие 

 

9.00-9.30 -  Развитие речи и 

подготовка к обучению грамоте 

9.40-10.10 – Ознакомление с 

окружающим 

  

11.55 – 12.25 физкультурное на 

воздухе  

09.00 – 09.30 -  Математика 

«Раз–ступенька, два–

ступенька» 

9.40-10.10 – Конструирование/ 

ручной труд 

10.05-10.35 - Физкультурное 

занятие 

 

  

 

9.00-09.30 - Ознакомление с 

художественной литературой. 

10.10 – 10.40 -Музыкальное 

занятие 

10.50-11.20 – 

аппликация/лепка 

II      

П
о
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о
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т
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ь
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№
 1

 

I 9.00-9.30- 

Ознакомление с художественной 

литературой 

 10.05 – 10.35 - Физкультурное  

9.40-10.10 - рисование 

9.00-9.30- Развитие речи и 

подготовка к обучению 

грамоте (логопедическое) 

 

9.40-10.10 - Математика 

«Раз–ступенька, два–

ступенька» 

10.50-11.20 –  Музыкальное 

занятие 

 

9.00-9.30 - Математика 

«Раз–ступенька, два–ступенька» 

9.40-10.10- лепка/аппликация 

11.20 – 11.50 

физкультурное на 

воздухе  

9.00—9.30 Развитие речи и 

подготовка к обучению 

грамоте (логопедическое) 

 

10.40-11.10-Физкультурное 

занятие 

 

9.00-9.30- Ознакомление с 

окружающим миром  

9.40-10.10- Конструирование/ 

ручной труд 

10.50-11.20 -Музыкальное 

занятие 

 

II      

С
р

ед
н

я
я

 
 

г
р

у
п

п
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№
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I 9.00-9.20- 

Развитие речи  

10.00-10.20-  Музыкальное 

занятие  

 

9.00-09.20-  Математика 

«Игралочка» 

10.20 – 10.40 – Физкультурное 

занятие 

9.00-9.20- 

Ознакомление с окружающим 

миром  

10.55-11.15 -  Физкультурное на 

воздухе 

 

9.00-09.20-   Рисование 

10.00-10.20-  Музыкальное 

занятие  

 

9.00-09.20-  

Аппликация/лепка 

10.20 – 10.40  Физкультурное 

занятие 

II      



 
 

Музыкальные  занятия 
 

Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

С
р

ед
н

я
я

  
г
р

у
п

п
а

 №
 1

0
 

I 9.30 - 9.50 –  Музыкальное 

занятие 

 9.00-9.20  –   Музыкальное занятие  

 

  

 

 

II       

С
т
а

р
ш

а
я

  
г
р

у
п

п
а

 №
 3

 

I  

10.35 - 11.00 –  Музыкальное 

занятие 

 

   10.30-10.55  Музыкальное 

занятие 

 

 

 

      

В
т
о

р
а
я

 
м

л
а

д
ш

а
я

 

г
р

у
п

п
а

 №
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I 9.00 - 9.15- Музыкальное занятие 

 

    9.00-9.15-  - Музыкальное 

занятие 

 

 

 

      

С
р
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н

я
я

  

г
р

у
п

п
а

 
№

 

2
 

I    9.30 - 9.50 - Музыкальное занятие  

 

9.30 - 9.50 - Музыкальное 

занятие  

 

 

II       

С
р

ед
н

я
я

 

г
р

у
п

п
а

 №
 

1
2
 

I  9.00-9.20  -  Музыкальное 

занятие 

 

 

  9.00-9.20  -  Музыкальное 

занятие 

 

 

      



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С
т
а

р
ш

а
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г
р

у
п

п
а
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I    

 

10.00 – 10.25   Музыкальное 

занятие 

 

 9.35-10.00 - Музыкальное 

занятие 

 

II   

 

   

С
т
а

р
ш

а
я

 

г
р

у
п

п
а

 №
  
5
 I   9.35 – 10.00    Музыкальное 

занятие  

 

   

II    15.10-15.35 - Музыкальное 

занятие 
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р
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I  10.10-10.40 - Музыкальное 

занятие 

 

  

  

 

 

10.10 – 10.40 -Музыкальное 

занятие 

 

II      
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о

т
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I   

10.50-11.20 –  Музыкальное 

занятие 

 

  10.50-11.20 -Музыкальное 

занятие 

 

II      

С
р
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н

я
я

 
 

г
р

у
п

п
а

 

№
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I 10.00-10.20-  Музыкальное 

занятие  

 

  10.00-10.20-  Музыкальное 

занятие  

 

 

II      



 

 

Физкультурные занятия 
 
Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

С
р

ед
н

я
я

  
г
р

у
п

п
а

 №
 1

0
 

I  9.55 – 10.15 -  Физкультурное 

занятие 

 

 11.20 – 11.40  -физкультурное 

на воздухе 

9.30 - 9.50  Физкультурное 

занятие 

 

 

II       

С
т
а

р
ш

а
я

  
г
р

у
п

п
а

 №
 3

 

I  11.20 – 11.45 физкультурное 

на воздухе  

9.00-9.25  – физкультурное 

занятие  

 

  

10.45 – 11.05 Физкультурное 

занятие 

 

 

 

      

В
т
о

р
а
я

 
м

л
а

д
ш

а
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г
р

у
п

п
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I  9.00-9.15 –Физкультурное 

занятие 

 

10.10 – 10.25  физкультурное на 

воздухе  

 9.00-9.15 – Физкультурное 

занятие 

 

 

      

С
р
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н

я
я

  

г
р

у
п

п
а

 
№

 

2
 

I  11.20 – 11.40  Физкультурное 

занятие на воздухе 

 

9.30 – 9.50  Физкультурное 

занятие 

 

  9.55-10.15  -  Физкультурное 

занятие 

  

II       

С
р

ед
н

я
я

 

г
р

у
п

п
а

 №
 

1
2
 

I 9.00-9.20–Физкультурное занятие 

 

  

10.30 – 10.50 Физкультурное на 

воздухе 

 

9.00-9.20 -  Физкультурное 

занятие  

 

 

      



 

С
т
а

р
ш

а
я

  
г
р

у
п

п
а
 

№
 4

 

I   

11.45 – 12.10 физкультурное на 

воздухе  

 

 

10.45 – 11.10  Физкультурное 

занятие 

 

 

  

9.35-10.00  Физкультурное 

занятие 

 

 

II   
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т
а

р
ш

а
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г
р

у
п

п
а
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I  9.35.-10.00 

Физкультурное занятие 

 

 9.35-10.00 – Физкультурное 

занятие  

 

 11.15 – 11.40 физкультурное 

на воздухе 

  

II      

П
о

д
г
о

т
о
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и
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ь
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г
р
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п
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I 10.40 – 11.10 Физкультурное 

занятие 

 

  

11.55 – 12.25 физкультурное на 

воздухе  

10.05-10.35 - Физкультурное 

занятие 

 

  

 

 

II      

П
о

д
г
о

т
о
в

и
т
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ь

н
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I 10.05 – 10.35 - Физкультурное  

 

 11.20 – 11.50 физкультурное на 

воздухе  

10.40-11.10-Физкультурное 

занятие 

 

 

II      

С
р
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н

я
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г
р

у
п

п
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№
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I  10.20 – 10.40 – Физкультурное 

занятие 

10.55-11.15 -  Физкультурное на 

воздухе 

 

 10.20 – 10.40  Физкультурное 

занятие 

II      


